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Anhang zur Medienmitteilung  

«Sunrise gibt den auf den Spin-off folgenden Verwaltungsrat bekannt» 

 

Opfikon, 26. August 2024 

 

KURZBIOGRAFIEN DER VERWALTUNGSRATSMITGLIEDER 
 

Adam Bird 

Adam Bird ist amerikanischer Staatsbürger und verfügt über mehr als 30 Jahre Erfahrung in der Kundenberatung, 

u. a. in der Telekommunikations-, Medien-, Werbe- und Content-Branche, zuletzt als Senior Partner und globaler 
Leiter des Bereichs Consumer Technology & Media bei McKinsey & Company. Vor seiner Tätigkeit bei McKinsey 

& Company war Herr Bird Senior Partner bei Booz Allen Hamilton, wo er der Managing Director der Global 

Consumer & Media Practices war. Herr Bird ist Mitglied des Stiftungsrates des Paley Center for Media und des 

Stiftungsrates der Wesleyan University. Er hat einen Bachelor of Arts (B.A.) der Wesleyan University. 

 

Ingrid Deltenre 

Frau Deltenre ist Schweizer Staatsbürgerin und verfügt über mehr als 25 Jahre Erfahrung in der Medienbranche, 
nachdem sie zuvor als CEO von Publisuisse und Direktorin des Schweizer Fernsehens tätig war. In ihrer Funktion 

als Direktorin des Schweizer Fernsehens brachte sie die Modernisierung des Unternehmens voran und richtete 

ihr Augenmerk dabei auf die digitale Transformation, die Diversifizierung der Inhalte und die Bindung der 
Zuschauer/-innen. Von 2010 bis 2017 war Frau Deltenre Generaldirektorin der European Broadcasting Union, 

einer weltweiten Vereinigung europäischer Rundfunkanstalten. Frau Deltenre ist Mitglied des Verwaltungsrats 
von Givaudan SA, DHL Group, Banque Cantonale Vaudoise, BCV sowie Swiss Post Solutions und war von 2018 

bis 2020 Mitglied des Verwaltungsrats von Sunrise. Frau Deltenre hat einen Master of Arts (M.A.) in Journalismus 

und Erziehungswissenschaften von der Universität Zürich.  

 

Michael T. Fries (Präsident des Verwaltungsrats) 

Herr Fries ist amerikanischer Staatsbürger und verfügt über fast 40 Jahre Erfahrung in der Telekommunikations- 

und Medienbranche. Er ist seit 2005 Chief Executive Officer von Liberty Global und war vor über drei Jahrzehnten 
Mitbegründer des Vorgängerunternehmens. Herr Fries hat in dieser Zeit das Unternehmen zu einem weltweit 

führenden Anbieter von konvergenten Breitband-, Video- und Mobilfunkdiensten mit Niederlassungen in 50 

Ländern und einem historischen Transaktionsvolumen von über 200 Milliarden US-Dollar geführt. Heute stellt 
Liberty Global insgesamt 85 Millionen Festnetz- und Mobilfunkanschlüsse in Europa bereit und erwirtschaftet 

damit einen Gesamtumsatz von 25 Milliarden US-Dollar. Seit 2005 leitet er die Investitionen und 
Geschäftstätigkeiten von Liberty in der Schweiz. Herr Fries ist ausserdem Executive Chairman von Liberty Latin 

America Ltd. und Verwaltungsratsmitglied von Lions Gate Entertainment Corp., Lionsgate Studios Corp. und 

Grupo Televisa S.A.B. Er ist Mitglied des Verwaltungsrats von Cable Labs, Stiftungsrat und Mitglied des 
Finanzausschusses des Paley Center for Media und ICT Governor des Weltwirtschaftsforums. Im Laufe seiner 

Karriere hat Herr Fries zahlreiche Auszeichnungen erhalten, darunter die Aufnahme in die Cable Hall of Fame 
und die Broadcasting & Cable Hall of Fame sowie den Preis Entrepreneur of the Year in Media, Entertainment 

and Communications von Ernst & Young. Herr Fries besitzt einen Bachelor of Arts (B.A.) von der Wesleyan 

University und einen Master of Business Administration (M.B.A.) von der Columbia University. 

 

Thomas D. Meyer 

Thomas D. Meyer ist Schweizer Staatsbürger und seit 2020 Operating Partner bei BLR Partners AG. Zuvor war 

er über 30 Jahre bei Accenture in verschiedenen nationalen und internationalen Führungspositionen tätig, zuletzt 
als Managing Director und CEO von Accenture Schweiz. Von 2020 bis 2021 war er Präsident des Verwaltungsrats 

von Sunrise und ist derzeit Verwaltungsratspräsident der CelsiusPro AG und der Stiftung Swisscontact. Er ist 
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ausserdem Mitglied des Verwaltungsrats der Osterwalder AG, der Noser Management AG, der Neuen Zürcher 

Zeitung AG, der Akros AG, der Yarowa AG, der Artemis Holding AG und der BLR Capital AG. Darüber hinaus ist 
Herr Meyer Mitglied des Aufsichtsrats und des Gesellschafterausschusses der Apleona GmbH in Deutschland. 

Herr Meyer hat einen Master of Business Administration der Universität St. Gallen. 

 

Catherine Mühlemann 

Frau Mühlemann ist Schweizer Staatsbürgerin und verfügt über mehr als 25 Jahre Erfahrung in der Medien-, 
Telekommunikations- und E-Commerce-Branche. Von 2008 bis 2015 war sie in Führungspositionen bei der 

Andmann Media Holding tätig. Zwischen 2001 und 2008 war Frau Mühlemann in verschiedenen Positionen bei 
Viacom International Media Networks (früher bekannt als MTV Networks) tätig, unter anderem als CEO der 

Bereiche Central Europe and Emerging Markets und als Verwaltungsratspräsidentin der Viva Media AG. Davor 
war Frau Mühlemann Programmdirektorin von TV3 in der Schweiz, wo sie für die Programmstrategie und das 

Content Development verantwortlich war. Von 1994 bis 1998 war Frau Mühlemann Medienberaterin beim 

öffentlich-rechtlichen Schweizer Fernsehen. Sie bringt zudem viel Geschäfts- und Beratungserfahrung aus der 
Gründung der Boheme Living GbR und der Ni Fravi Group GmbH mit. Frau Mühlemann ist derzeit Mitglied des 

Verwaltungsrats der CH Media TV AG, der Jungfraubahn Holding AG und Präsidentin der Stiftung SWISS FILMS. 
Darüber hinaus war sie in der Vergangenheit in zahlreichen Verwaltungs- und Aufsichtsräten tätig, unter anderem 

bei der Somedia AG, der Telecolumbus AG, der Swisscom AG und der Kabel Deutschland Holding AG (inzwischen 

Teil von Vodafone). Frau Mühlemann verfügt über Studienabschlüsse der Universität Bern, der Universität St. 

Gallen und der Schweizerischen Akademie für Marketing und Kommunikation (SAWI). 

 

Enrique Rodriguez 

Herr Rodriguez ist US-amerikanischer Staatsbürger und seit Juli 2018 Executive Vice President & Chief Technology 
Officer von Liberty Global. Er verfügt über mehr als 35 Jahre Erfahrung in der Hightech-Branche und in 

Unternehmen der «Fortune Global 500»-Liste. Zuvor war er von November 2017 bis Juli 2018 President, Chief 

Executive Officer und Director der TiVo Corporation (TiVo). Bevor er zu TiVo kam, war Herr Rodriguez von August 
2015 bis November 2017 Executive Vice President und Chief Technology Officer der AT&T Entertainment Group. 

Von Januar 2013 bis Juli 2015 war er Executive Vice President Operations and Products bei Sirius XM und von 
Oktober 2012 bis Januar 2013 Group Vice President von Sirius XM. Vor seiner Tätigkeit bei Sirius XM war Herr 

Rodriguez Senior Vice President und General Manager der Service Provider Video Technology Group von Cisco 

Systems. Herr Rodriguez hat einen Bachelor of Science in Electronics & Communications Engineering vom 

Instituto Tecnologico de Monterrey, Mexiko. 

 

Lutz Schüler  

Herr Schüler ist deutscher Staatsbürger und verfügt über mehr als 25 Jahre Erfahrung in der 

Telekommunikationsbranche. Er ist derzeit Chief Executive Officer von Virgin Media O2, eine Position, die er seit 
der 31 Milliarden britischen Pfund schweren Fusion der Unternehmen Virgin Media und O2 im Jahr 2021 innehat. 

Von Juni 2019 bis Mai 2021 war er CEO von Virgin Media, nachdem er zehn Monate als Chief Operating Officer 
des Unternehmens tätig war. Vor seiner Zeit bei Virgin Media war Herr Schüler von Januar 2011 bis Juli 2018 

CEO von Unity Media. In seiner früheren Laufbahn war Herr Schüler in verschiedenen leitenden Positionen bei 
der Telefónica O2 Gruppe tätig, unter anderem als CEO der Hansenet Telekommunikation GmbH in Deutschland 

nach deren Übernahme durch Telefónica O2 im Jahr 2010. Herr Schüler hat einen Abschluss in 

Betriebswirtschaftlehre von der Universität Augsburg und einen Master of Business Administration (M.B.A.) in 

Wirtschaftswissenschaften von der Universität Augsburg. 


