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Thông Cáo Báo Chí 

DKSH Thúc Đẩy Bình Đẳng Sức Khỏe và Chăm Sóc Xương 

Khớp Phụ Nữ qua Chương Trình "Ngày Vì Sức Khỏe Người 

Bệnh 2025" 

DKSH Việt Nam tài trợ Hội Loãng xương TP. Hồ Chí Minh và Bệnh viện Thống Nhất để tổ chức 

hội thảo khoa học và thăm khám sức khoẻ xương khớp miễn phí cho hơn 300 nữ giới trong khuôn 

khổ sáng kiến "Ngày Vì Sức Khỏe Người Bệnh" (Patient Purpose Day). Đây là sáng kiến toàn cầu 

thường niên của DKSH nhằm tạo ra những tác động thiết thực đến ngành chăm sóc sức khỏe, 

với trọng tâm năm nay là thúc đẩy bình đẳng trong chăm sóc sức khỏe phụ nữ. 

Thành phố Hồ Chí Minh, Việt Nam, ngày 17 tháng 10 năm 2025 – Ngành Chăm Sóc Sức Khỏe của 

DKSH, đối tác chiến lược hàng đầu về giải pháp chăm sóc sức khỏe tại châu Á và toàn cầu - vừa tổ chức 

lần thứ ba chương trình "Ngày Vì Sức Khỏe Người Bệnh" (Patient Purpose Day) với chủ đề "Bình đẳng 

chăm sóc sức khỏe phụ nữ". Tại Việt Nam, DKSH đã triển khai nhiều hoạt động chăm sóc sức khỏe 

xương khớp cho phụ nữ. 

Số liệu từ Diễn đàn Kinh tế Thế giới 2023 cho thấy ở khu vực châu Á - Thái Bình Dương, ít nhất 1/5 nữ 

giới phải hy sinh việc chăm sóc sức khỏe của mình vì bận rộn với việc nhà và gia đình. Trước hiện trạng 

này, Ngành Chăm Sóc Sức Khỏe của DKSH đặt mục tiêu tăng cường nguồn lực nhằm cải thiện khả 

năng tiếp cận dịch vụ y tế của phụ nữ trong các giai đoạn phòng ngừa, phát hiện, chẩn đoán, điều trị và 

chăm sóc. Với 36% vị trí lãnh đạo cấp cao do nữ giới đảm nhiệm, DKSH tiếp tục mở rộng cam kết này 

trong công tác chăm sóc người bệnh, hướng tới sự công bằng trong chăm sóc sức khỏe cho phụ nữ. 

Thông qua chương trình "Ngày Vì Sức Khỏe Người Bệnh 2025", DKSH phối hợp với các tổ chức phi 

chính phủ và bệnh viện triển khai nhiều hoạt động có ý nghĩa - từ tuyên truyền giáo dục, khám sàng lọc 

miễn phí đến trang bị kiến thức cho phụ nữ - nhằm gỡ bỏ các rào cản khi họ cần được chăm sóc sức 

khoẻ, góp phần thực hiện cam kết "Chăm sóc sức khỏe cho tất cả mọi người". Đặc biệt, DKSH Việt Nam 

tập trung vào vấn đề sức khỏe xương khớp của phụ nữ, hưởng ứng chủ đề "Bình đẳng chăm sóc sức 

khỏe phụ nữ" năm nay. 

Phối hợp cùng Bệnh viện Thống Nhất và Hội Loãng xương TP. Hồ Chí Minh, DKSH tài trợ cho chương 

trình “Xương Khỏe, Tương Lai Vững Vàng” vào ngày 5/10 tại Bệnh viện Thống Nhất. Đồng thời, chương 

trình được tổ chức nhằm hưởng ứng Ngày thành lập Hội Liên hiệp Phụ nữ Việt Nam và Ngày Thế giới 

Phòng chống Loãng xương (20/10), mang đến nhiều hoạt động ý nghĩa cho cộng đồng 

Gần 300 phụ nữ được thăm khám miễn phí: đo mật độ xương, tư vấn dinh dưỡng và tập luyện, khám 

tổng quát xương khớp. Song song đó, hội thảo chuyên môn với chuyên gia y tế và các hoạt động tương 

tác hỏi đáp, cũng mang đến cho người tham dự nhiều kiến thức khoa học và bổ ích về loãng xương - 

căn bệnh ảnh hưởng đến 20-30% nữ giới tuổi mãn kinh trong nước. 

Bên cạnh đó, chương trình nhận được sự tham gia đông đảo từ đội ngũ bác sĩ điều trị tại Bệnh viện 

Thống Nhất, các chuyên gia của Hội Loãng xương TP. Hồ Chí Minh đảm nhiệm phần hội thảo chuyên 

môn, cùng sự hỗ trợ của các tình nguyện viên là nhân viên DKSH Việt Nam, thể hiện cam kết sâu sắc 

của công ty đối với sức khỏe cộng đồng và mang lại giá trị xã hội thiết thực. 

PGS. TS. BS Võ Thành Toàn, Phó Giám đốc, Bệnh viện Thống Nhất chia sẻ: “Là một bệnh viện hàng 

đầu với thế mạnh trong lĩnh vực chăm sóc sức khỏe xương, chúng tôi mong muốn mang đến cho phụ 

nữ cơ hội được tầm soát, phát hiện sớm và phòng ngừa loãng xương ngay từ giai đoạn đầu. DKSH và 

Hội Loãng xương TP. HCM đã đồng hành và hỗ trợ chúng tôi hiện thực hóa mục tiêu này, giúp nhiều 
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phụ nữ hiểu rõ hơn về căn bệnh loãng xương – “căn bệnh thầm lặng” - để có thể duy trì cuộc sống khỏe 

mạnh và tránh những biến chứng nghiêm trọng về sau của bệnh.”  

PGS.TS.BS. Lê Anh Thư, Chủ tịch Hội Loãng Xương TP. Hồ Chí Minh nhấn mạnh: “Chúng tôi đánh giá 

cao những nỗ lực của DKSH trong chương trình “Xương Khỏe, Tương Lai Vững Vàng”. Không chỉ dừng 

lại ở việc tổ chức các hoạt động khám sức khỏe, chương trình còn góp phần nâng cao nhận thức cộng 

đồng về tầm quan trọng của sức khỏe xương khớp, từ đó khuyến khích việc phòng ngừa và điều trị sớm 

các bệnh lý này, đặc biệt là loãng xương. Chúng tôi tin rằng đây sẽ là điểm khởi đầu để mở rộng các mô 

hình hợp tác cộng đồng hiệu quả, hướng tới chăm sóc sức khỏe bình đẳng và bền vững hơn cho phụ 

nữ trong tương lai.” 

Ông Ankur Pandey, Phó Chủ tịch, Ngành Chăm Sóc Sức Khỏe, DKSH Việt Nam, cho biết: “Thông qua 

Ngày Vì Sức Khỏe Người Bệnh, chúng tôi không chỉ nâng cao nhận thức mà còn tạo ra khả năng tiếp 

cận chăm sóc sức khỏe một cách cụ thể và thiết thực. Việc tầm soát hôm nay có thể ngăn ngừa những 

ca bệnh gãy xương nguy hiểm trong tương lai. Sự hợp tác này mang dịch vụ chăm sóc sức khỏe xương 

khớp chuyên sâu trực tiếp đến với phụ nữ Việt Nam, thể hiện cách mà “Chăm sóc sức khỏe cho mọi 

ngườI” (Healthcare for All) có thể tạo ra những tác động thực tế và rõ ràng được trong cộng đồng địa 

phương.” 

Về Ngày Vì Sức Khoẻ Người Bệnh 

"Ngày Vì Sức Khỏe Người Bệnh" (Patient Purpose Day) là sáng kiến toàn cầu của DKSH nhằm thể hiện 

nỗ lực liên tục của Tập đoàn cũng như Ngành Chăm sóc Sức khỏe trong việc thu hẹp khoảng cách bất 

bình đẳng, cải thiện kết quả điều trị và nâng cao chất lượng cuộc sống. Các hoạt động triển khai tại nhiều 

thị trường khác nhau khẳng định cam kết của DKSH trong việc mang lại hiệu quả chăm sóc sức khoẻ tốt 

hơn cho người bệnh và tạo ra tác động có ý nghĩa hơn đến lĩnh vực chăm sóc sức khỏe. Chương trình 

được tổ chức hàng năm vào tháng 9. 

Về Bệnh Viện Thống Nhất 

Bệnh viện Thống Nhất là bệnh viện đa khoa hạng I trực thuộc Bộ Y tế, được thành lập vào ngày 1 tháng 

11 năm 1975 tại Thành phố Hồ Chí Minh. Bệnh viện hiện đã mở rộng quy mô với hơn 1.200 giường 

bệnh, gồm 32 khoa lâm sàng, 8 khoa cận lâm sàng, 11 đơn vị hành chính, và đội ngũ gần 1.300 cán bộ, 

viên chức và người lao động. Các chuyên khoa của bệnh viện được phát triển đồng đều giữa nội khoa 

và ngoại khoa, trong đó có nhiều lĩnh vực mũi nhọn như chăm sóc cơ – xương – khớp, lão khoa, tim 

mạch, cấp cứu và phẫu thuật nội soi. Ngoài việc cung cấp dịch vụ khám chữa bệnh cho người dân, Bệnh 

viện Thống Nhất còn phụ trách chăm sóc sức khỏe định kỳ cho khoảng 100 cán bộ cấp cao thuộc diện 

quản lý của Trung ương. Hằng năm, bệnh viện cũng đảm bảo công tác y tế cho từ 5 đến 7 sự kiện chính 

trị lớn diễn ra tại TP. Hồ Chí Minh, và thực hiện khám sức khỏe cho khoảng 20 đoàn ngoại giao quốc tế 

của Đảng và Nhà nước. https://bvtn.org.vn/ 

Về Hội Loãng xương TP.HCM  

Đáp  ứng nhu cầu của thực tế, nhu cầu phát triển sâu chuyên ngành loãng xương, được sự ủng hộ và 

chỉ đạo sát sao của Ban lãnh đạo Hội Y học TP. Hồ Chí Minh, đặc biệt là cố VS. Dương Quang Trung, 

ngày 12 tháng 8 năm 2006, Hội Loãng xương TP. HCM đã chính thức được thành lập. Sự ra đời của Hội 

Loãng xương TP.HCM đã đánh dấu một bước chuyển biến quan trọng trong việc phát triển nhiều chuyên 

khoa sâu trong ngành cơ xương khớp của thành phố. Cùng với các hội thành viên (Hội Thấp khớp học, 

Hội Chấn thương Chỉnh hình, Hội Cột sống, Hội bàn tay, Hội Chỉnh hình Nhi, Hội Y học Thể thao…, Hội 

Loãng xương đã đẩy mạnh các hoạt động chuyên môn, đóng góp tích cực vào sự phát triển chung của 

ngành loãng xương nói riêng và toàn ngành cơ xương khớp nói chung trong 2 thập niên vừa qua, thập 

niên mà toàn thế giới đã và đang đặc biệt quan tâm đến các bệnh lý Cơ Xương Khớp.  

http://www.hoiloangxuonghcm.vn 

https://bvtn.org.vn/
http://www.hoiloangxuonghcm.vn/
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Về DKSH 

Hơn 160 năm qua, DKSH đã đồng hành phát triển với nhiều doanh nghiệp tại châu Á và hơn thế nữa, 

trên các lĩnh vực: Chăm Sóc Sức Khỏe, Hàng Tiêu Dùng, Nguyên Liệu Hóa Chất và Kỹ Thuật Công 

Nghệ. Là tập đoàn cung cấp Dịch vụ Phát triển Thị trường hàng đầu thế giới, DKSH mang đến giải pháp 

toàn diện từ tìm nguồn cung ứng, nghiên cứu thị trường, tiếp thị và bán hàng, thương mại điện tử, phân 

phối và hậu cần cũng như dịch vụ sau bán hàng, với sứ mệnh nâng cao chất lượng cuộc sống của con 

người. DKSH là thành viên của Hiệp ước Toàn cầu Liên Hợp Quốc và tuân thủ các phương thức kinh 

doanh có trách nhiệm. Công ty được niêm yết trên Sàn Giao dịch Chứng khoán Thụy Sĩ (SIX Swiss 

Exchange), hoạt động tại 36 thị trường với đội ngũ 28.060 chuyên gia, ghi nhận doanh thu ròng đạt 11,1 

tỷ CHF trong năm 2024. Ngành Chăm Sóc Sức Khỏe của DKSH phân phối dược phẩm, sản phẩm chăm 

sóc sức khỏe tiêu dùng, thuốc không kê đơn (OTC) và thiết bị y tế. Với đội ngũ khoảng 7.940 chuyên 

gia, đơn vị này đã đạt doanh thu thuần 5,7 tỷ franc Thụy Sĩ (CHF) trong năm 2024. www.dksh.com/hec  

Để biết thêm chi tiết, vui lòng liên hệ: 

DKSH Việt Nam 

Lý Mỹ Nhi 

Quản lý Khu vực Cấp cao, Bộ phận Marketing & Truyền thông 

nhi.my.ly@dksh.com 

https://www.dksh.com/hec
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