
Glück im Vergleich zur Vorpensionierungszeit
«Wie glücklich sind Sie heute im Vergleich zur Zeit vor der 
Pensionierung?» – nur Pensionierte, in %
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  �Eher glücklicher als vor der  
Pensionierung

  �Eher unglücklicher als vor der  
Pensionierung

  �Klar unglücklicher als vor der  
Pensionierung

  �Klar glücklicher als vor der  
Pensionierung

  �Gleich glücklich wie vor der  
Pensionierung



Zeit nach der Pensionierung – nach Erwerbsphase
«Wofür möchten Sie nach der Pensionierung mehr Zeit investieren?/Wofür 
investieren Sie seit der Pensionierung mehr Zeit?», in %

Reisen/Ausflüge

Total
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Hobbys/Interessen

Freunde/soziale Kontakte

Aktivitäten in der Natur

Ruhe/Rückzug

Familie

Sport/körperliche Aktivitäten

Kulturelle Aktivitäten

Persönliche Entwicklung
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  Pensionierte	   Erwerbsbevölkerung

Engagement im Verein/ 
Gemeinwesen
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Pensionierungsplan – nach Alter
«Haben Sie einen Plan für die Zeit nach der  
Pensionierung?» – nur Erwerbsbevölkerung, in %

43

18–34

Total

Nach Alter

35–49

50–64
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  Ja, konkreter Plan 	   Nein, noch keinen Plan

  Ja, grober Plan

8

8

30
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74

12 45

26 72



Gefühlte finanzielle Vorbereitung auf die Pensionierung  
bei 50- bis 64-Jährigen 
«Wie fühlen Sie sich finanziell auf Ihre Pensionierung vorbereitet?» –  
nur 50- bis 64-Jährige Erwerbspersonen, in %

Weiblich

Schlecht 
informiert

Männlich

Gut 
informiert

≤ 4000 CHF

4001– 
6000 CHF

> 6000 CHF

Total

Nach Geschlecht

Nach Informationsstand zur Altersvorsorge

Nach Äquivalenzeinkommen
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16 50 24 10

23 59 10 8
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  Sehr gut 	   Eher schlecht

  Eher gut	   Sehr schlecht



Zufriedenheit mit der Bezugsform der Pensionskasse 
im Rückblick
«Wie zufrieden sind Sie rückblickend mit Ihrer Wahl der 
Bezugsform der Pensionskasse?» – nur Pensionierte, in %

Total

Nach Rentenbezugsart

0 25 50 75 100

  Sehr zufrieden 	   Eher unzufrieden

  Eher zufrieden	   Sehr unzufrieden

73 23 4

80 18

59 37 4

62 27 11

Monatliche Rente

Einmaliger Kapitalbezug

Einen Teil als Kapital und den 
Rest als monatliche Rente


